Turismo Equestre nell’Appennino Modenese

FESTA della TREBBIATURA Lama Mocogno
Un chicco per crescere…insieme!

Viaggio di un giorno a cavallo alla scoperta 

“Al pan d’na volta”

Venerdì 31 Luglio 2009
Arrivo confidenza con gli spazi presso



Fattoria Didattica B&B “Cà d’Pignat

Ore 20,00
Tutti a tavola
Sabato 01 agosto 2009
Ore 09,00
Per i cavalieri ritrovo in maneggio a Polinago
Assegnazione cavalli, riscaldamento in campo, escursione
Ore 11,00
Arrivo a “Cà d’Pignat” 

Esperienza “ Mani in Pasta”
Ore 12,30
Tutti a tavola
Ore 14,30
Partenza per Lama Mocogno 



Partecipazione alla festa locale -Trebbiatura nell’aia
Staccarsi dalla spiga per manifestare la propria autentica e potente autonomia e dire sono un “SEME!”

Ore 18,30 
Rientro in Maneggio

Il percorso della vita
Il percorso a cavallo si snoda tra i magnifici sentieri sterrati ed i seducenti boschi dell’Appennino Modenese. E’ possibile essere incantati dalla varietà dei colori floreali, ascoltare i suoni di un ruscello o di uccelli canterini mentre il profumo del sottobosco inebria i nostri sensi.
Percorsi e sensazioni che ci accomunano con quelli che hanno vissuto un tempo i viandanti del luogo, pellegrini, briganti, ladroni e santi alla ricerca di un’unica parola “ PACE”.

Scoprire che dal SEME, ripercorrendo il suo tragitto, fatto di  passaggi evolutivi si arriva
 al PANE della PACE.
Il pane, come una volta, preparato in un forno in terra cruda come facevano celti e frignati. Per imparare insieme e per stare insieme. Lama Mocogno terra celtica ove ancora si può sperimentare la preparazione di tigelle in terracotta che servivano per la cottura delle note crescentine. La scioglievolezza del lardo unita al Parmigiano Reggiano rende il connubio poetico come il nostro territorio.
Note
· Un percorso facile, adatto a chi possiede sufficienti capacità equestri, è possibile praticare tutte le andature.
· Chi desidera può partecipare con il proprio cavallo
· Amici e parenti possono aggregarsi alla dimostrazione pranzi e visite guidate
Costi 
comprendono escursione di un giorno con il cavallo di proprietà e guida, pensione completa e esperienze € 100,00 con il cavallo dell’organizzazione €160,00, escluso ciò che non è indicato nel presente programma.
LA FARINA COME UNA VOLTA 

Inoltre è possibile effettuare  domenica una visita a cavallo di ½ giornata al Mulino di Gombola, macine in pietra spinte dalla forza dell’acqua. Costo aggiuntivo attività equestre € 50,00 ospitalità di pensione  completa €70,00
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                                        INFORMAZIONI
Gruppo Attacchi VDA e Appennino Modenese





Maneggio:
 Via San Martino 12 41040 Polinago (MO) 


Tiziano: 348 23 123 90

Piera:
348 81 26 595



E- mail 

gruppoattacchivda@libero.it
 Sito:
www.gruppoattacchivda.it
Az. Agr. Cà d'Pignat Fattoria Didattica B&B 


Via Casa Bedato, 8 - 41023 Mocogno di Lama Mocogno (MO)

Claudia:
338 587 348


E- mail:

info@cadpignat.it

Sito:
www.cadpignat.it
